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Allgemeine Informationen zum Angebot
«VORBILDER» far Jugendliche am Gymnasium

Um was geht es?

Im Lehrplan 21 finden sich im Kapitel «Leitidee Nachhaltige Entwicklung» facheribergreifen-
de Themen. Dazu gehdren auch die Themen «Geschlecht» und «Gleichstellung». Im Unterricht
sollen sich die Schilerinnen und Schuler (SuS) mit Geschlechterrollen, Stereotypen, Vor-
urteilen und Klischees im Alltag und in der Arbeitswelt auseinandersetzen. Zusatzlich soll die
Bedeutung von Geschlecht in der Bildung und im Beruf behandelt werden. Dafar hat der
Verein Genderbox speziell fir dieses Angebot Unterrichtseinheiten konzipiert und erstellt.

Das Angebot setzt am Lehrplan 21 an. In verschiedenen Modulen werden die Vorbilder, Ge-
schlechterstereotypen und Gleichstellungsthemen in Bezug auf Ausbildung und Berufswahl
reflektiert.

Zusatzlich lernen die SuS, wie sie ein Interview durchfihren und dieses verschriftlichen.

Ziel
» Gendersensibilisierung am Gymnasium.
* Die SuS setzen sich mit Vorbildern auseinander. Sie kennen die Funktion, welche sie ein-
nehmen und diskutieren eigene Vorbilder.
* Die SuS lernen einen Interviewleitfaden zu erstellen und fihren ein Interview durch.
* Die Sus reflektieren die vergeschlechtlichte Berufswahl in der Schweiz.

Material

Das Angebot besteht aus Schulbesuchen und Unterrichtseinheiten. Das Angebot ist modular
aufgebaut und kann im Rahmen einer Projektwoche oder Uber das Semester verteilt gebucht
werden.

» Unterrichtseinheit Vorbilder
 Unterrichtseinheit Interviews flihren

» Unterrichtseinheit Interviews auswerten
 Unterrichtseinheit Projektabschluss




Schulstufe

Vorbilder fiir Jugendliche am Gymnasium ist flir das Gymnasium, also die Sek ||
Stufe konzipiert, kann aber auch fur die Sek | Stufe angepasst werden.

Sozialform
Das Angebot wird in die Schulstunden integriert und besteht aus folgenden Sozialformen:

» Einzelarbeit
* Arbeit zu zweit
* Plenum

Zeit

Das Angebot ist modular aufgebaut. Die Durchfiihrung der verschiedenen Unterrichtseinhei-
ten kann unabhangig voneinander gebucht werden. Durchfihrungen zwischen zwei Lektionen
und einer ganzen Projektwoche sind maglich, es stehen daflur vier Varianten zur Verfigung
(siehe Abschnitt «Aufbau des Angebots»).

Wer wir sind

Vorbilder fur Jugendliche am Gymnasium wird vom Verein Genderbox angeboten.
Genderbox ist ein Verein, der Angebote zu den Themen Diversity, Gender und Geschlecht
zur Verfigung stellt. Sie werden fir die Schule, die Aus- und Weiterbildung, den Alltag und
Beruf konzipiert.

Der Name Genderbox

Zum einen bedeutet eine Genderbox ein Schubladisieren von Geschlecht, Geschlechtsidenti-
tat oder Geschlechtsorientierung. Du wirst z.B. in die Schublade Mann oder Frau, Hetero oder
Homo schubladisiert oder eingeordnet. Durch diese Schubladen werden Normvorstellungen
und gleichzeitig Einschrankungen kreiert, die einengend und falsch sein kénnen. Denn
vielleicht willst du ja gar nicht in diese Schublade. Zum anderen bedeutet diese Genderbox
hier eine Box mit gender drin. Also eine Box voller Angebote rund um die Themen Diversity,
Gender und Geschlecht.




Unterstiutzung
Das Eidgendssische Buaro fur die Gleichstellung von Frau und Mann unterstiitzt das
Projekt mit Finanzhilfen nach dem Gleichstellungsgesetz.
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Aufbau des Angebots
Das Angebot ist modular aufgebaut und kann fir eine Projektwoche oder uber das Semester
verteilt gebucht werden. Es gibt vier verschiedene Varianten.

Variante 1 (2 Lektionen/CHF 320):
» Besprechung von Statistiken zur vergeschlechtlichten Berufs- und Studienwahlin
der Schweiz
 Austausch zu den Ursachen und Konsequenzen der vergeschlechtlichten Berufs- und
Studienwahlin der Schweiz

Variante 2 (4 Lektionen/CHF 480):
 Einfihrung in die Rolle von Vorbildern
» Besprechung von Statistiken zur vergeschlechtlichten Berufs- und Studienwahlin
der Schweiz
 Austausch zu Ursachen und Konsequenzen der vergeschlechtlichten Berufs- und
Studienwahlin der Schweiz

Variante 3 (1 Unterrichtswoche/CHF 750):

* EinfUhrung in die Rolle von Vorbildern

* Erstellen und Durchfuhren von Interviews

» Auswertung der Interviews

» Besprechung von Statistiken zur vergeschlechtlichten Berufs- und Studienwahl in
der Schweiz

 Austausch zu Ursachen und Konsequenzen der vergeschlechtlichten Berufs- und
Studienwahlin der Schweiz

Variante 4 (Uber ein Semster verteilt/CHF 750):

 Einfihrung in die Rolle von Vorbildern

* Erstellen und Durchfdhren von Interviews

» Auswertung der Interviews

» Besprechung von Statistiken zur vergeschlechtlichten Berufs- und Studienwahlin
der Schweiz

* Austausch zu Ursachen und Konsequenzen der vergeschlechtlichten
Berufs- und Studienwahlin der Schweiz
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